
 

 
 

 

엠웨이브 프로 

엠웨이브 프로는 우리 몸의 스트레스 정도를 측정해주고 그런 상황에서도 쉽게 흔들리거나 지치지 않도록 

도와주는 보조 도구입니다. 

엠웨이브 프로 

엠웨이브 시리즈는 심장 리듬을 객관적으로 관찰할 수 있는 특별한 프로그램입니다. 화면을 통해 

자신이 스트레스를 받고 있는지, 편안한지 등을 볼 수 있으며 몇가지 훈련을 통해 심장과 마음과 

감정을 균형있게 만들어줍니다. 엠웨이브 프로를 잘 활용하면 면역력이 증가하고 호르몬과 신경계 

시스템 기능을 최적화 시켜줍니다. 

  

정합상태(coherence)와 심박변이도(HRV) 

심장박동을 측정하는 센서를 컴퓨터에 연결하면 화면에 정합상태(coherence)를 보여주는 그래프가 

나타납니다. 사용자는 분석된 데이터를 통해 마음을 안정시키고 명료한 사고를 할 수 있는 기술을 

훈련할 수 있습니다. 그리고 정서적으로 균형을 잡는데 도움을 주며 집중력 향상, 내면의 에너지 

증가 등 회복탄력성(resilience)을 키우는데 최적화된 프로그램입니다. 간단한 게임도 준비되어 

있습니다. 

  

사용자 등록과 데이터 관리 

엠웨이브 프로는 하나의 데이터베이스에 최대 25 명까지 등록할 수 있습니다. 25 명이 각자의 

데이터를 저장할 수 있고 변화하는 모습을 객관적으로 관찰할 수 있습니다. 그리고 정식등록된 

사용자는 다른 사람들과 데이터를 공유할 수 있습니다. 
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패키지 구성 

·  emWave Pro 

·  이어센서 

·  USB 센서 

·  등록키 

·  Quick Start Guide 

  

  

엠웨이브 시리즈 차이점 

엠웨이브 2 엠웨이브 프로 

이너 밸런스 

(inner balance) 

· PC 휴대용 단말기 

· 1 명 사용자 등록가능 

· 개인 사용자 혹은 별도의 데이터 관리를 하지 

않는 기관에 적합 

· 프로 USB 센서 사용 불가 

· 다른 데이터베이스와 공유 불가 

· HRV, 정합비율 그래프, 누적점수 제공 

· PC 전용 

· 25 명 사용자 등록가능 

· 전문직에 종사하거나 데이터를 개별로 관리하는 기관에 

적합 

· 엠웨이브 2 센서 사용가능 

· 다른 데이터베이스와 공유 가능 

· HRV, 정합비율 그래프, 누적점수, 

파워스펙트럼,  심박데이터, 다중 DB 제공 

· 스마트폰 전용(블루투스) 

· 1 명 사용자 등록가능 

· 개인 사용자에게 적합 

· 스마트폰에서만 동작 

· 다른 데이터베이스와 공유 불가 

· HRV, 누적점수, 파워스펙트럼,  심박데이터 제공 

 


